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Megelőzés
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Hatás-visszahatás?
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Függőség?
Kábítószer-



Lelki függőség

„Úgy érzed,

nem tudsz

létezni a szer

nélkül”

Fizikai függőség

Az idegek,

izmok igénylik

működésükhöz

a kábítószert.



Prefrontális kortex

Függőség egy  fejlődési kórkép –

rendszerint gyermek vagy serdülőkorban kezdődik



Genetikai háttér

Bevilacqua L, Goldman D. Genes and addictions. Clin. Pharmacol. Ther. 2009;85:359–361. 



Nutt, D et al. “Development of a Rational Scale to Assess the Harm of Drugs of Potential Misuse. The Lancet, 369:1047, 2007,





Drog-
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Eufória/ 
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Igénylés

Kíváncsi Érdekes Jól esik Még több Muszáj Rab

Túladagolás
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Várandósság és kábítószerek (1)

• 50% partner/ 
élettárs

• 30% egyedülálló

• 5% házas

Családi 
állapot

• 55% munkanélküli

• 5% iskolás

• 15% dolgozik

Foglalkozási 
helyzet • 25% két gyermek

• 25% egy gyermek

• 5% 3 gyermek

• 45% nincs

Gyermekek

• 80% nem tervezte

Terhesség 
tervezés • 35% marihuána

• 10% amfetamin

• 10% heroin

• 5% crack

Terhesség 
alatti drog

Budapest, 2010



Várandósság és kábítószerek (2)

Előny Hátrány



Világszerte 167-315 millió 

kábítószer használó



Svájc: kábítószerek 

Kábítószer-függők 85%-a orvosi nyilvántartásban és kezelésben részesül (n=22.000); 0,6%

IMPROVE Study, Swiss Med Wkly. 2014;144:w13933







Message to take home:








